
Menuplan
29.04.2024 - 03.05.2024 Schule

Woche 18

Fleisch Vegetarisch

Montag

29.04.2024

Chilli con Carne

mit Reis

Soja Chilli sin Carne

mit Reis

Dienstag

30.04.2024

Kalbs-Cannelloni

mit Tomatensauce

Spinat -Ricotta Canneloni

mit Tomatensauce

Mittwoch

01.05.2024

Donnerstag

02.05.2024
Pangasius Knusperli

mit Tartarsauce

Süsskartoffelwedges

und Rahmspinat

Gemüse Samosa

mit Sweet Chilli Sauce

Süsskartoffelwedges

und Erbsenpürree

Freitag

03.05.2024
Rinds Hamburger mit Buns

Essiggurken und Tomatenscheiben

dazu Ketchup und Mayonnaise

und Kartoffelwürfel (2)

Gemüseburger mit Buns

Essiggurken und Tomatenscheiben

dazu Ketchup und Mayonnaise

und Kartoffelwürfel (2)

Tag der Arbeit

Fleisch: Poulet, Kalb, Rind - CH / Trutenfleisch - HU, Trute gepöckelt; geräuchert - BR / Chicken Nuggets - BR / Kebab - DK

Fisch: Rauchlachs -NO / Kabeljau - Pazifik / Seelachs - Nordwestpazifik

Ruchbrot: CH / Allergenfreies Brot: DE

Rot: Schweinefleisch

(1):   Glutenfrei

(2):  Lactosefrei

Zweckverband SNH

Café Barrière

Holzmoosrütistrasse 48, 8820 Wädenswil

Tel. 043 477 86 56, cafe.barriere@snh-zv.ch

Tagessuppe

Gemischter Salat

Tagessuppe

Gemischter Salat

Tagessuppe

Gemischter Salat

Tagessuppe

Gemischter Salat


